על האגודה
האגודה הישראלית לנטורופתיה ולתזונה טבעית ע"ר – 
הוקמה בשנת 1998
 
על האגודה
הרפואה הנטורופתית היא אסכולת טיפול יחודית, כוללנית ורחבה. ‏
היא מתמחה בגישות טיפול טבעיות שאינן תרופתיות בשילוב מדעי הרפואה המערבית. ‏
הנטורופתיה הינה גישה הוליסטית במובן הרחב של המילה, ועל פי תפיסתה,
מצבי בריאות או מחלה הינם השתקפות מצבו של האדם כשלם.‏
היא מביטה על האדם כמכלול שלם של גוף נפש ולוקחת בחשבון אורח חיים,
גורמי תזונה, מבנה, פעילות ותנועה, מחשבות וגישות, גורמי סביבה ‏ועוד. 
מדגישה קיום של כוח ריפוי טבעי הטמון בנו, הבא לידי ביטוי משמעותי במידה ונספק לו את התנאים המתאימים.‏
אמצעי הטיפול הנטורופתי הם: תזונה טיפולית, צמחי מרפא, תוספי מזון (ויטמינים ומינרלים)
טיפול מגע ותנועה )רפלקסולוגיה, שיאצו ומסג' ‏הוליסטי) ומודעות גוף ונפש.‏

היסטוריה של האגודה: האגודה הישראלית לנטורופתיה הוקמה בשנת 1998 ע"י אנשי מקצוע המובילים בתחום הנטורופתיה, מתוך שאיפה למסד את התחום ולקדם את ‏מקצוע הנטורופתיה.
ביו ראשוני האגודה נימנו: ענת גרינשטיין (שימשה יו"ר במשך 6 שנים), חנה בר, לילית בנדל, אורה כהנא, אבידן גדעוני, אביבה מזרחי, אלי טופר ויפה שמעוני שהיתה היו"ר, אחרי ענת גרינשטיין,  עד שנת 2008, לאחר פעילות של תשע שנים. 
חברים נוספים שהצטרפו עם השנים, תרמו את חלקם ופרשו וחלקם עדיין ממשיך : הילה גבע-אבירם, שמעון כהן, חנין עמית,מנחם אביר (היה סגן יו"ר), טובה לוינשל, איתן לוי, רחל טל, נגה גיא, חנה אליגור, מיכל לזרוביץ.
 

האגודה פועלת במישורים הבאים : ‏
‏1.‏ קיום כנסים וימי עיון לחברי האגודה. ‏
‏2.‏ קיום קשרים בינלאומיים עם אגודות לנטורופתיה בעולם. ‏
‏3.‏ רישום חברים שסיימו בבתי ספר המוכרים על ידי האגודה ואשר עומדים בקריטריונים של האגודה. ‏
‏4.‏ הענקת תעודות לחברים באגודה המקנה להם הנחה בימי עיון וכנסים.‏
‏5.‏ עיתון מקצועי המחולק לחברי האגודה . ‏
‏6.‏ קיום מפגשים עם מרכזי מגמות בתחום הנטורופתיה . ‏
‏7.‏ שייכות לאגוד העל הפועל להסדרת כלל המקצועות ברפואה המשלימה. ‏
‏8.‏ האגודה פותחת את שעריה בפני אוהדים וסטודנטים הרוצים להיות חלק ולהוות תמיכה לקידום האגודה.    ‏
נטורופתים, תזונאים הוליסטים וסטודנטים יקרים,
אנו פונים אל כל מי שנטורופת /תזונאי הוליסטי,  שסיים את לימודיו,  או סטודנט ועדיין לא ‏הצטרף לאגודה, להצטרף לכוחותינו ולהיות חלק מאגודה מקצועית שנותנת, ‏תורמת ונלחמת למען חבריה, למען קידום הנטורופתיה והרפואה המשלימה בארץ.  ‏
כל חברי ההנהלה עובדים בהתנדבות למען נהיה מאוחדים יותר, מקצועיים ‏יותר, מוכרים יותר וממוסדים יותר. רק אגודה מקצועית ופעילה  יכולה לתת בית ‏לעוסקים בתחום. ‏
אנו מונים כיום כ- 300 חברים שמגיעים לכנסים, מקבלים את בטאון האגודה, מתעדכנים בכל הנעשה בתחום הרפואה המשלימה בארץ ושותפים ‏לתהליכים שמתהווים מול משרד הבריאות להכרת המקצועות לרפואה משלימה. 
בימים אלה מתהווה פנקס המטפלים הארצי, בו יהיו רשומים כל החברים הרשומים באגודה. זה חלק מההכרה ‏המקצועית של הנטורופתים והתזונאים הטבעיים ביחד עם חברי אגודות נוספות בתחום הרפואה המשלימה. כל מי שרוצה לעסוק במקצוע חייב להיות רשום בפנקס זה. 
שימו לב!
כל חבר הרשום באגודה, רשאי להרשם בפנקס המטפלים הארצי!
נצלו את זכויותיכם.
צוות הנהלת האגודה. 






